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പപ്പമ്മ, മായമ്മ, ജയാമ്മ, സതിയമ്മ, അർ-
ച്ാമ്മ.

എത്ര സുന്ദരമാണ്  ഈ സ് നേഹവി-
ളികൾ. ശിശുനഷേമസമിതിയുടെ തിരുവേന്തപു-
രം നകന്ദ്രത്ിടെ  അമ്മ വാത്സെ്യങ്ങളാണ്  ഇവർ. 
അവിെടത് ഇെോഴികളിൽ ഇെയ്കിടെ ഈ വിളി-
കൾ ഉയർന്ുനകൾകാം.

പത്ുമാസം വയറ്ിൽ ചുമന്ിട്ില്ല, ടോന്തുടപ-
റ്ിട്ില്ല. പനഷേ, ഇവിടെ സ് നേഹത്ിേും വാത്സ-
െ്യത്ിേും കുറവില്ല. ടവള്ളത്ുണിയിൽ ടപാ-
തിഞ്ുകിട്ുന് ഓനരാ കുഞ്ും സ്വന്തടമന്ു 
കരുതി നപാറ്ിവളർത്ുകയാണ്  ഈ അമ്മമാർ. 
പപ്പമ്മടയന് പത്മകുമാരി, മായമ്മ എന് മായ, 
ജയാമ്മടയന് ജയ, സതിയമ്മടയന് സതികുമാ-
രി, അർച്ാമ്മടയന് അർച്േ ഇങ്ങടേ നപാകുന്ു 
കുട്ികളുടെ പ്ിയ അമ്മമാരുടെ നപരുകൾ... ഇങ്ങ-
ടേ 71 നപർ. "പ്സവിച്ാൽ അമ്മയാകില്ല, നപാറ് -ു
ന്വരാണ്  അമ്മ'ടയന് ടപാതുവാദം വാസ്തവടമ-
ന്്  ടതളിയികുകയാണ്  ഇവർ.

"പാെുകുെികുന് പ്ായത്ിൽ കിട്ുന്താണ്  
ഞങ്ങൾക്  ഇവടര. അത്ര കരുതനൊടെയാണ്  
കുഞ്ുങ്ങടള വളർത്ിടയെുകുന്ത ്. ദത് ് േൽ-
കുന്ാൾ ചിെനപ്പാൾ കണ്്  േേയും. അവരുടെ 
ജീവിതം മികച്താകുമനല്ലാ എനന്ാർകുന്ാൾ 
അത്  സനന്താഷമായി മാറും. കണ്ീനരാടെ ഒരു-
പാെ്  കുഞ്ുങ്ങടള ഞങ്ങൾ പറഞ്യച്ിട്ുണ്് . 
വർഷങ്ങൾകുനശഷം അവർ ഞങ്ങടള കാണാൻ 
വരുന്ാൾ ഉണ്ാകുന് സനന്താഷം പറഞ്റിയി-
കാോകില്ല', -23 വർഷമായി േൂറുകണകിേ്  കു-
ഞ്ുങ്ങളുടെ അമ്മയായി ജീവികുന് പത്മകുമാരി 
േിറകണ്ുകനളാടെ പറയുന്ു. േവജാതശിശുകൾ 
ആറാം മാസനത്ാടെ ദടത്െുകടപ്പെുന്താണ്  
രീതി. േിെവിൽ ഒ്തുവയസ്ുവടരയുള്ള കുഞ് -ു
ങ്ങൾ  ഇവിടെയുണ്് . ചചൽഡ്  ടവൽടെയർ 
കമ്മിറ്ി ചകമാറുന്തും നകാെതി േിർനദശപ്കാ-
രം എത്ുന്തുമായ കുട്ികളും ഇകൂട്ത്ിെുണ്് .

നകാവിഡ്  കാെത്്  ഒരുമാസനത്ാളം വീട്ിൽ 
നപാകാടത നജാെി ടചയ്തവർ കൂെിയാണ്  ഈ 
അമ്മകൂട്ം. കുട്ികൾക്  നരാഗം പകരരുടതന് 
െഷേ്യനത്ാടെ സ്വന്തം വീെിടേയും വീട്ുകാടര-
യും കാണാടത അവർ ശിശുനഷേമസമിതിയിടെ 
64 കുഞ്ുങ്ങൾടകാപ്പം കഴിച്ുകൂട്ി. ഇെുകി, 
വയോെ് , കണ്ൂർ, തൃശൂർ ജില്ലകടളാഴിടക മറ്്  10 
ജില്ലയിെും ശിശുനഷേമസമിതിയുടെ സംരഷേണ-
നകന്ദ്രങ്ങൾ പ്വർത്ികുന്ുണ്് . ഇവിടെടയല്ലാ-
മായി 200 കുരുന്ുകളുണ്് . ഇവർടകല്ലാം അമ്മ-

മാരായി േൂറ്്നതാളം നപരും. കുഞ്ുങ്ങളും 
ആയമാരും കൂെുതെുള്ളത്  തിരുവേന്തപുര-

ത്ുതടന്യാണ് .
"പിറകിൽേിന് ് ടതറിച് ് മുന്ിനെക ് നപാ-

കുകയായിരുന്ു. േെുടവാെിഞ്തുനപാ-
ടെ നതാന്ി. കുഞ്്  സുരഷേിതയാടണ-

ന് ് അറിഞ്നപ്പാഴാണ ് ജീവൻ വീണത ്' 
–-ടകാല്ലം ടസന്ററിൽേിന് ് നരാഗിയായ 
കുഞ്ുമായി തിരുവേന്തപുരടത് 
ആശുപത്രിയിനെകുള്ള  ആംബ -ു
െൻസ്  യാത്രയിെുണ്ായ 
അപകെം വിവരികു-

ന്ാൾ മായമ്മയുടെ കണ്ിടെ ഭയം വ്യക്തമായി-
രുന്ു. പിന്ീെ ് ദിവസങ്ങനളാളം ആശുപത്രിയിൽ 
കഴിഞ്തും തിരുവേന്തപുരനത്ക്  മാറിയ-
തുടമാടക  മറകാോകാത് അേുഭവമാണ ്. 
േൂറുകണകിേ ് കുഞ്ുങ്ങൾക ് അമ്മയായി 
ജീവികുന് മായയുടെ 26–-ാം വർഷമാണ്  
ഇത് . 28 വർഷം പൂർത്ിയാകിയ സതി-
കുമാരിയാണ്  കൂട്ത്ിൽ സീേിയർ. 
ഈ ചകകളിെൂടെ എത്ര കുഞ്ു-
ങ്ങൾ വളർന്ുടവന് നചാദ്യത്ി-
േ്  മേസ്ുതുറന് ചിരിയായിരുന്ു 
മറുപെി. "േൂറുകണകിേ ് എന്ുപ-
റഞ്ാൽ ടതറ്ാകും. ശരിയായ 
എണ്ം അറിയില്ല എന്താണ്  
സത്യം'–- സതിയമ്മ പറയുന്ു.

കുഞ്ുങ്ങൾ "അമ്മൂമ്മ'ടയന്്  
വിളികുന്ിടല്ലന് ഒറ് പരാതി-
നയ വിരമികാറായ അമ്മമാർ-
കുള്ളൂ. "എേിക്  പ്ായമായി-
നല്ല. ഇനപ്പാൾ അമ്മൂമ്മയാണ് . 
അങ്ങടേ വിളികാൻ കുഞ് -ു
ങ്ങനളാെ്  പറയും. പനഷേ, 
അവർക്  ഞാടേന്ും അമ്മ-
യാണ് ', -അഭിമാേനത്ാടെ 
പപ്പമ്മ പറഞ്ു. ദടത്െുക-
ടപ്പട്നശഷം വിനദശ രാജ്യ-
ങ്ങളിെെകം നപായവർ വർ-
ഷങ്ങൾകുനശഷം "നപാറ്-
മ്മ'മാടര നതെി വരാറുണ്് . 
എെുത്ുടകാണ്ുേെന്-
വരും പാെുേൽകിയവ-
രും കരച്ിടൊതുകിയ-
വരുടമാടക അനപ്പാൾ 
അഭിമാേനത്ാടെ ടേ-
ഞ്ുയർത്ിേിൽകും. 

"ചിെർ രഹസ്യമായി 
തങ്ങളുടെ യഥാർഥ മാ-
താപിതാകൾ ആടര-
ന്്  അറിയുനമാ എന്ും 
നചാദികാറുണ്് . ചിരി-
കാേല്ലാടത മറുപെി 
ഞങ്ങൾക്  അറിയില്ല-
നല്ലാ'–- പപ്പമ്മ പറയു-
ന്ു.  നപാറ്മ്മമാടര 
നതെിയുള്ള മകളുടെ 
ഈ വരവുകൾ നകാ-
വിഡിേു നശഷം കുറ-
ടഞ്ന്ും അവർ പറ-
യുന്ു. ഒനരസമയം മു-
പ്പനതാളം നപരാണ്  നജാ-
െിയിൽ ഉണ്ാകുക. രണ്്  
പാചകകാർ ഉൾടപ്പടെയാ-
ണ ് ഇത ്. കൂെുതൽ നപരും ദിവസ-
നവതേകാരാണ ്. 1250 രൂപയാണ്  
നവതേം.

സുജിത ് ബേേി  sujith.baby2@gmail.com

ടപറ്മ്മയുടെ ജീവിതദുരിതത്ിൽേിന്്  രഷേനതെിയു-
ള്ള ഓട്ത്ിേിടെയാണ്  16–-ാം വയസ്ിൽ ശ്ീവിദ്യക്  
അമ്മയാനകണ്ി വന്ത് . ഭർത്ാവ്  പിരിഞ്ുനപായ 

അമ്മയുടെ ജീവിതത്ിനെക്  കെന്ുവന് സുഹൃത്ിടന്റ കണ്്  തടന്റനമൽ പതിഞ്-
നതാടെയാണ്   പ്ായടമത്ുംമുന് വിവാഹടമന് തീരുമാേത്ിനെക്  േെത്ിച്ത് . പ്ീ-

ഡിഗ്ി ഒന്ാംവർഷ വിദ്യാർഥിയായിരുന് ശ്ീവിദ്യയുടെ ജീവിതത്ിനെക്  വന്ത്   വായേ-
നപാെും വശമില്ലാതിരുന് ഓനട്ാറിഷോ ചരൈവർ. 
സ്വരഷേ നതെിയുള്ള പാച്ിെിൽ അടതാന്ും ആനൊചികാൻ അവൾകായില്ല. സുരഷേിത-

ടമന്്  കരുതി കയറിടച്ന്ിെത്ും േല്ലടതാന്ും കാത്ിരികുന്ിടല്ലന് തിരിച്റിവിടെത്ാൻ 
അധികോടളെുത്ില്ല. ചകകുഞ്ായ മകേുമായി ശ്ീവിദ്യ പഠേം പുേരാരംഭിച്ു. കംപ്യൂട്ർ െി-
െിസിയും ഡാറ്ാ എൻട്ി ഡിന്ാമയും പാസായി. കൃത്യമായി ടതാഴിടെെുകാൻനപാെും ഭർത്ാവ്  
തയ്ാറടല്ലന്്  വന്നതാടെ കുഞ്ിടേ നപാറ്ാേുള്ള ഉത്രവാദിത്വം ശ്ീവിദ്യക്  ഒറ്യ് ക്  ഏടറ്െ -ു
നകണ്ിവന്ു. ചെപ്പിങ്ങും അച്ാർ വിൽപ്പേയും ഉൾടപ്പടെ ടചയ്ാത് നജാെിയുണ്ായിരുന്ില്ല. 
അതിേിെയിൽ മകളും പിറന്ു. മകൾകുനവണ്ി എന്ല്ലാടത മടറ്ാരു വിനശഷണവും ആ ോളുക-
ളിൽ ജീവിതത്ിേ്  ഇല്ലായിരുന്ു.

ഉരുകിത്തെളിയുകയാണ്  ജരീവിതം
പിന്ീടൊരികൽ മകൾകായി കാച്ിയ എണ്യിൊണ ് ശ്ീവിദ്യയുടെ ജീവിതം ഉരുകിടത്ളിഞ്-

ത് . താരേും മുെിടകാഴിച്ിെും മാറാൻ പഠിടച്െുത് കൂട്ുമായി ശ്ീവിദ്യ കാച്ിയ എണ് സുഹൃത് -ു
കൾകും മകളുടെ അധ്യാപകർകും േൽകിയനതാടെ ആവശ്യകാനരറി. ഉപനയാഗിച്വടരല്ലാം 
േല്ല അഭിപ്ായം പറഞ്നതാടെ അടതാരു വരുമാേമാർഗമായി. പതിടയപ്പതിടയ ‘േന്തിനകശം’ 
ടഹയർ ഓയിെിടോപ്പം ജീവിതത്ിടന്റ പരുകടോച്കളും  ഇല്ലാതായിത്ുെങ്ങുകയായിരുന്ു. 
ടഹയർ ഓയിെും ആയുർനവദ നസാപ്പുമായി ബിസിേസ്  വളർച്യുടെ പാത കടണ്ത്ിയനപ്പാഴും 
ജീവിതത്ിടന്റ മറുവശത്്  ഇരുട്കന്ില്ല. 

ഭർത്ാവിൽേിന്്  ഏൽനകണ്ിവന് അപമാേം ശ്ീവിദ്യയിടെ സ്ത്ീടയ തളർത്ാൻ നപാന്താ-
യിരുന്ു. ഒരുനവള പ്ായപൂർത്ിയായ മകടേനപ്പാെും ടതറ്ിദ്ധരിപ്പികാൻ അയാൾകായി. അവടന്റ 
കൂട്ുകാരിെൂടെ ആ അമ്മ  മകടേ പിടന്യും മാനറാെണച്ു. യാത്രയിടെ കാഴ് ചകൾ ക്യാൻവാസി-
നെക്  പകർത്ുന്ത്  െഹരിയാകിയ മകൻ നജാെി നതെി ദുബായിനെക്  പറന്ു. പ്മുഖ നഹാട്ൽ 
ശംഖെയിൽ ആർട്ിസ്റായ അവൻ അമ്മയ് ക്  കരുത്ായി.

െഹരിക്  അെിടപ്പട്ുനപായ തടന്റ സനഹാദരടന്റ കണ്ുകൾ മകളുടെ നദഹത്്  പതിഞ്നതാടെ 
ശ്ീവിദ്യ രണ്ാമതും വീെുവിട്ിറങ്ങി. എവിനെക്  നപാകണടമന്്  അറിയാടത മകടളയും നചർത്ിര -ു
ത്ി തിരുവേന്തപുരം േഗരത്ിെൂടെ ഒരു രാത്രി മുഴുവൻ സ്ൂട്നറാെിച്ു. രാത്രിയുടെ പകുതിയിൽ മാ-
േവീയം വീഥിയിെിരുന്്  അമ്മ മകനളാെ്  മരണടത്കുറിച്്  പറഞ്ു. അപമാേത്ിടന്റ ടകാെുമുെി 
കയറിയ കുഞ്ും അമ്മയ ്ടകാപ്പം മരികാൻ തയ്ാറായിരുന്ു. കണ്ീരിേും വിൊപത്ിേും ഒെുവിൽ 
അവർ എത്ിയത്  ജീവിതത്ിടന്റ തീരനത്ക്  തുഴയാടമന് േിശ്ചയദാർഢ്യത്ിൽ. ആ രാത്രിയി-
ൊണ ് ശ്ീവിദ്യ ഇേി ജീവിതം അച്ഛൻ ഒപ്പമില്ലാത് മകൾകരികിടെന് ഉറച് തീരുമാേടമെുത്തും.

സമൂഹം വിളിക്ുന്ു
ജീവിതനത്ാെ്  ടപാരുതാൻ തീരുമാേിച് ശ്ീവിദ്യ പിന്ീെ്  തിരിഞ്ുനോകിയില്ല. ഓെീസിടെ 

സുഹൃത്ുകൾ ഒഴിഞ്ുേൽകിയ ഒറ്മുറി ക്വാർനട്ഴ് സിൊയി  ജീവിതം. രണ്ുവർഷം മു്ുവടര 
സുഹൃത്ുകളുടെ കരുതെിൻ കീഴിൊയിരുന്ു ശ്ീവിദ്യ കുഞ്ിടേ രാവുറകിയത് . ജീവിതത്ിൽ 
പ്തീഷേയുടെ തളിരുകൾ പെർന് ോളുകളിൽ സഹജീവികടള കാണാതിരികാൻ ശ്ീവിദ്യകായി-
ല്ല. ടപാതിനച്ാറുമായി ടതരുവിനെകിറങ്ങി. വയടറരിയുന്വരുടെ മിഴി േേയരുടതന് ആപ് തവാ-
ക്യം ഏടറ്െുകുകയായിരുന്ു അവർ. പാതനയാരങ്ങളിൽ വിശന്ിരുന് അനേകം മകൾകും അച്ഛ-
േമ്മമാർകും അന്മൂട്ി. 

ത്ാേൂരിൽ മനോേിെ ടതറ്ിയ ഒരമ്മയ് ക്  ഒരികൽ ശ്ീവിദ്യ ഭഷേണം വാങ്ങി േൽകി. ശ്ീവി-
ദ്യ ടെയ് സ് ബുകിെിട് കുറിപ്പിെൂടെ അവടര നൊകം തിരിച്റിഞ്ു, അേവധി കുട്ികൾക്  വിദ്യ 
പകർന്ുേൽകിയ വത്സ െീച്ടറ. മകടേ നതെിയെഞ് ് സമചിത്ത ചകവിട് ആ അമ്മടയ സമൂഹം 
ഏടറ്െുത്തുനപാടെ േിരവധി അേുഭവങ്ങൾ. ഒരു ടപൺകുട്ിടയ സഹായിച്തിടന്റ നപരിൽ നേ-
രിനെണ്ിവന് ഭീഷണിടയയും അതിജീവിച്ു. അവിടെയും ക്ിമിേൽ ചകചൂണ്ിയത ് ശ്ീവിദ്യയി-
ടെ അമ്മയ് കുനേടര. മകടള ഉപദ്രവികുടമന് ക്ൂരശബ്ം. അവടള മാനറാെണച്്  ശ്ീവിദ്യ 
പിടന്യും ടപാരുതുകയാണ് , മകൾകായി.

സമൂഹത്ിെും കുെുംബത്ിെും ഒറ്ടപ്പട്ുനപാകുന്വടര നചർത്ുേിർത്ാേും ശ്ീ-
വിദ്യ ശ്മികാറുണ്് . തേിടകാപ്പം നജാെിടചയ്ുന്വർ ഏടതങ്ിെും രീതിയിൽ ചക-
ത്ാങ്ങ്  നവണ്വരാടണന്്  ഉറപ്പികാേും അവർ മറകുന്ില്ല.

സ്വപ് നതെിബേക്്  നടക്ണം
്സ്െു പൂർത്ിയാകിയ മകൾ വിനദശപഠേത്ിേ്  തയ്ാടറെുകുകയാണ് . 

അവളുടെ ജീവിതം സുരഷേിതമാടയന്്  ഉറപ്പിച്ാൽ നജാെിയും ബിസിേസും 
മാത്രമായി ഒതുങ്ങാൻ ശ്ീവിദ്യ തയ്ാറല്ല. ഇരയാകടപ്പെുന് കുട്ികൾക്  
അഭയനകന്ദ്രം ഒരുകണടമന് സ്വപ് േത്ിനെക്  േെകാോണ്  താൽപ്പര്യം. 
അത്രടയളുപ്പമല്ല ആ യാത്രടയന്്  അറിയുടമങ്ിെും േെന്ുകയറുക തടന്. 
ദുരിതത്ിടന്റയും സങ്െത്ിടന്റയും കെൽ േീന്തികെന് കണ്ുകളിൽ പ്-
തീഷേയുടെ തിളകം.

2023 മെയ്  14 ഞായർ

deshsunday@gmail.com

ശിശുബഷേമ സമിതി തിരുവനന്തപുരം ബകന്ദ്രതെിത്േ 
അബന്തവാസിയായ കുട്ിത്യ താബോേിക്ുന് ആയമാർ  
ബ�ാബട്ാ: ഷിേിൻ ത്െറുകര 

ശശരീവിദ്യയും മകളും
ബ�ാബട്ാ: മിഥുൻ അനിേ മിശതൻ
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